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Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasser
erreichte

Anna Laroche

Jahrgang 2009

SC Aqua Köln

über 5000 m Freistil

in der Zeit von 1:27:07,09 Stunden

den 5. Platz

Gummersbach, den 07./08.09.2024

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Schwimmwart Schwimmwart

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen
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Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasser
erreichte

Anna Laroche

offene Klasse

SC Aqua Köln

über 5000 m Freistil

in der Zeit von 1:27:07,09 Stunden

den 26. Platz

Gummersbach, den 07./08.09.2024

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Schwimmwart Schwimmwart

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen
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Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasser
erreichte

Fanny Fraundorf
Jahrgang 2009

SC Aqua Köln

über 5000 m Freistil

in der Zeit von 1:16:47,54 Stunden

den 3. Platz

Gummersbach, den 07./08.09.2024

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Schwimmwart Schwimmwart

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen
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Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasser
erreichte

Fanny Fraundorf
offene Klasse

SC Aqua Köln

über 5000 m Freistil

in der Zeit von 1:16:47,54 Stunden

den 10. Platz

Gummersbach, den 07./08.09.2024

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Schwimmwart Schwimmwart

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen
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Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasser
erreichte

Oliver Ropohl
Altersklasse 50

SC Aqua Köln

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:42:23,22 Stunden

den 1. Platz

Gummersbach, den 07./08.09.2024

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Schwimmwart Schwimmwart

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen
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Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasser
erreichte

Oliver Ropohl
offene Klasse

SC Aqua Köln

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:42:23,22 Stunden

den 44. Platz

Gummersbach, den 07./08.09.2024

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Schwimmwart Schwimmwart

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen
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Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasser
erreichte

Oliver Ropohl
Altersklasse 50

SC Aqua Köln

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:08:01,70 Stunden

den 1. Platz

Gummersbach, den 07./08.09.2024

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Schwimmwart Schwimmwart

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen
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Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasser
erreichte

Oliver Ropohl
offene Klasse

SC Aqua Köln

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:08:01,70 Stunden

den 14. Platz

Gummersbach, den 07./08.09.2024

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Schwimmwart Schwimmwart

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen
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Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasser
erreichte

Rolf Baldwin Versteeg
Altersklasse 30

SC Aqua Köln

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:37:22,00 Stunden

den 3. Platz

Gummersbach, den 07./08.09.2024

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Schwimmwart Schwimmwart

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen
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Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasser
erreichte

Rolf Baldwin Versteeg
offene Klasse

SC Aqua Köln

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:37:22,00 Stunden

den 22. Platz

Gummersbach, den 07./08.09.2024

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Schwimmwart Schwimmwart

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen
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Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasser
erreichte

Rolf Baldwin Versteeg
Altersklasse 30

SC Aqua Köln

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:06:57,71 Stunden

den 2. Platz

Gummersbach, den 07./08.09.2024

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Schwimmwart Schwimmwart

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen
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Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasser
erreichte

Rolf Baldwin Versteeg
offene Klasse

SC Aqua Köln

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:06:57,71 Stunden

den 6. Platz

Gummersbach, den 07./08.09.2024

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Schwimmwart Schwimmwart

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen
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Internationale offene

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasser
 Aqua Masters Team

Jan Kästner
Marina Ginten
Dirk Grathwohl

SC Aqua Köln

erreichte

über 3x1250 m Staffel mixed

in der Zeit von 1:06:29,42 Stunden

den 26. Platz

Gummersbach, den 07./08.09.2024

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Schwimmwart Schwimmwart

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen


