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Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

iIm Freiwasser
erreichte

[ eodora /fé)r{}
Altersklasse 55

SC Gut NaB Altena
Uber 2500 m Freistil
in der Zeit von 0:42:12,28 Stunden
den 2. Platz

Gummersbach, den 07./08.09.2024

Hellko Kyriimer Dirk Helndrichs
Schwimmwart Schwimmwart
Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen
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, ,

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

iIm Freiwasser
erreichte

[ eodora /fé)r{}

offene Klasse
SC Gut NaB Altena
Uber 2500 m Freistil
in der Zeit von 0:42:12,28 Stunden
den 47. Platz

Gummersbach, den 07./08.09.2024

Hellko Kyriimer Dirk Helndrichs
Schwimmwart Schwimmwart
Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen
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, ,

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

iIm Freiwasser
erreichte

[ eodora /fé)r{}
Altersklasse 55

SC Gut NaB Altena
Uber 500 m Freistil
in der Zeit von 0:08:01,34 Stunden
den 2. Platz

Gummersbach, den 07./08.09.2024

Hellko Kyriimer Dirk Helndrichs
Schwimmwart Schwimmwart
Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen

ccccccccccccccccccccccc



, ,

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

iIm Freiwasser
erreichte

[ eodora /fé)r{}

offene Klasse
SC Gut NaB Altena
Uber 500 m Freistil
in der Zeit von 0:08:01,34 Stunden
den 16. Platz

Gummersbach, den 07./08.09.2024

Hellko Kyriimer Dirk Helndrichs
Schwimmwart Schwimmwart
Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen
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Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

iIm Freiwasser
erreichte

[ eodora /fé)r{}
Altersklasse 55

SC Gut NaB Altena
Uber 5000 m Freistil
in der Zeit von 1:29:29,85 Stunden
den 2. Platz

Gummersbach, den 07./08.09.2024

Hellko Kyriimer Dirk Helndrichs
Schwimmwart Schwimmwart
Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen
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Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

iIm Freiwasser
erreichte

[ eodora /fé)r{}

offene Klasse
SC Gut NaB Altena
Uber 5000 m Freistil
in der Zeit von 1:29:29,85 Stunden
den 28. Platz

Gummersbach, den 07./08.09.2024

Hellko Kyriimer Dirk Helndrichs
Schwimmwart Schwimmwart
Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen
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