
 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Mika Nauck

offene Klasse

SC Hardtberg

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:07:14,54 Stunden

den 4. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Elias Trebst

offene Klasse

SC Hardtberg

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:09:00,11 Stunden

den 11. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Mika Nauck

Jahrgang 2013

SC Hardtberg

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:07:14,54 Stunden

den 1. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Elias Trebst

Jahrgang 2011

SC Hardtberg

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:09:00,11 Stunden

den 2. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Mika Nauck

offene Klasse

SC Hardtberg

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:07:14,54 Stunden

den 11. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Elias Trebst

offene Klasse

SC Hardtberg

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:09:00,11 Stunden

den 28. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Veronika Belender

offene Klasse

SC Hardtberg

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:08:15,46 Stunden

den 4. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Josephine Hennes
offene Klasse

SC Hardtberg

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:08:40,96 Stunden

den 11. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Susanne Gellenbeck

offene Klasse

SC Hardtberg

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:08:53,35 Stunden

den 13. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Kira Krom

offene Klasse

SC Hardtberg

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:08:59,60 Stunden

den 15. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Mira Loskamp
offene Klasse

SC Hardtberg

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:09:40,87 Stunden

den 23. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Mira Loskamp
Jahrgang 2013

SC Hardtberg

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:09:40,87 Stunden

den 7. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Kira Krom

Jahrgang 2012

SC Hardtberg

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:08:59,60 Stunden

den 1. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Josephine Hennes
Jahrgang 2011

SC Hardtberg

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:08:40,96 Stunden

den 1. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Susanne Gellenbeck

Jahrgang 2011

SC Hardtberg

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:08:53,35 Stunden

den 3. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Veronika Belender

Jahrgang 2010

SC Hardtberg

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:08:15,46 Stunden

den 2. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Veronika Belender

offene Klasse

SC Hardtberg

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:08:15,46 Stunden

den 18. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Josephine Hennes
offene Klasse

SC Hardtberg

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:08:40,96 Stunden

den 29. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Susanne Gellenbeck

offene Klasse

SC Hardtberg

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:08:53,35 Stunden

den 37. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Kira Krom

offene Klasse

SC Hardtberg

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:08:59,60 Stunden

den 39. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Mira Loskamp
offene Klasse

SC Hardtberg

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:09:40,87 Stunden

den 51. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Mika Nauck

offene Klasse

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:39:57,03 Stunden

den 15. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Michael Rückert

offene Klasse

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:45:50,14 Stunden

den 24. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Nils Robin Krycki
offene Klasse

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:46:36,15 Stunden

den 26. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Lars Fuhrmann

offene Klasse

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:49:20,17 Stunden

den 32. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Mika Nauck

Jahrgang 2013

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:39:57,03 Stunden

den 2. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Lars Fuhrmann

Jahrgang 2010

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:49:20,17 Stunden

den 6. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Michael Rückert

Jahrgang 2009

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:45:50,14 Stunden

den 2. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Mika Nauck

offene Klasse

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:39:57,03 Stunden

den 31. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Michael Rückert

offene Klasse

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:45:50,14 Stunden

den 56. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Nils Robin Krycki
offene Klasse

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:46:36,15 Stunden

den 58. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Lars Fuhrmann

offene Klasse

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:49:20,17 Stunden

den 67. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Nils Robin Krycki
Altersklasse 30

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:46:36,15 Stunden

den 1. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Sarah Marie Schäfer
offene Klasse

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:36:35,43 Stunden

den 3. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Jana Welinow

offene Klasse

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:39:21,57 Stunden

den 8. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Saskia Nauck

offene Klasse

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:41:11,11 Stunden

den 13. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Emilia Herding
offene Klasse

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:49:17,08 Stunden

den 22. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Jana Welinow

Jahrgang 2012

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:39:21,57 Stunden

den 1. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Emilia Herding
Jahrgang 2012

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:49:17,08 Stunden

den 7. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Sarah Marie Schäfer
offene Klasse

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:36:35,43 Stunden

den 3. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Jana Welinow

offene Klasse

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:39:21,57 Stunden

den 18. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Saskia Nauck

offene Klasse

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:41:11,11 Stunden

den 35. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Emilia Herding
offene Klasse

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:49:17,08 Stunden

den 70. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Saskia Nauck

Altersklasse 40

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:41:11,11 Stunden

den 1. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Sarah Marie Schäfer
Altersklasse 20

SC Hardtberg

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:36:35,43 Stunden

den 1. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte die

 1. Mannschaft
offene Klasse

Dominik Trebst
Anton Holzhäuer

Sarah Marie Schäfer

SC Hardtberg

über 3x1250 m Staffel mixed

in der Zeit von 0:57:14,47 Stunden

den 4. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte die

 2. Mannschaft
offene Klasse

Mika Nauck
Jana Welinow
Emilia Herding

SC Hardtberg

über 3x1250 m Staffel mixed

in der Zeit von 1:01:53,20 Stunden

den 10. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte die

 1. Mannschaft
offene Klasse

Dominik Trebst
Anton Holzhäuer

Sarah Marie Schäfer

SC Hardtberg

über 3x1250 m Staffel mixed

in der Zeit von 0:57:14,47 Stunden

den 9. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte die

 2. Mannschaft
offene Klasse

Mika Nauck
Jana Welinow
Emilia Herding

SC Hardtberg

über 3x1250 m Staffel mixed

in der Zeit von 1:01:53,20 Stunden

den 17. Platz

Gummersbach, den 06./07.09.2025

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen


