
 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Marleen Verhagen
Altersklasse 60 

ASC Gummersbach

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:54:34,65 Stunden

den 4. Platz

Gummersbach, den 05./06.09.2026

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Marleen Verhagen
offene Klasse 

ASC Gummersbach

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:54:34,65 Stunden

den 75. Platz

Gummersbach, den 05./06.09.2026

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Marleen Verhagen
offene Klasse SBM

ASC Gummersbach

über 2500 m Freistil

in der Zeit von 0:54:34,65 Stunden

den 33. Platz

Gummersbach, den 05./06.09.2026

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Nils Grünberg
Altersklasse 25 

ASC Gummersbach

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:09:25,45 Stunden

den 1. Platz

Gummersbach, den 05./06.09.2026

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Nils Grünberg
offene Klasse 

ASC Gummersbach

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:09:25,45 Stunden

den 21. Platz

Gummersbach, den 05./06.09.2026

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Nils Grünberg
offene Klasse SBM

ASC Gummersbach

über 500 m Freistil

in der Zeit von 0:09:25,45 Stunden

den 10. Platz

Gummersbach, den 05./06.09.2026

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte die

 1. Mannschaft
offene Klasse 

Nils Grünberg
Lina Hansen

Jonas Brücher

ASC Gummersbach

über 3x1250 m Staffel mixed

in der Zeit von 1:10:24,97 Stunden

den 21. Platz

Gummersbach, den 05./06.09.2026

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte die

 1. Mannschaft
offene Klasse SBM

Nils Grünberg
Lina Hansen

Jonas Brücher

ASC Gummersbach

über 3x1250 m Staffel mixed

in der Zeit von 1:10:24,97 Stunden

den 13. Platz

Gummersbach, den 05./06.09.2026

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte die

 2. Mannschaft
offene Klasse 

Julia Hansen
Mathea Baltres

Justin Dax

ASC Gummersbach

über 3x1250 m Staffel mixed

in der Zeit von 1:10:08,39 Stunden

den 19. Platz

Gummersbach, den 05./06.09.2026

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte die

 2. Mannschaft
offene Klasse SBM

Julia Hansen
Mathea Baltres

Justin Dax

ASC Gummersbach

über 3x1250 m Staffel mixed

in der Zeit von 1:10:08,39 Stunden

den 11. Platz

Gummersbach, den 05./06.09.2026

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte die

 3. Mannschaft
offene Klasse 

Benedikt Flosbach
Eva Uessem

Lukas Flosbach

ASC Gummersbach

über 3x1250 m Staffel mixed

in der Zeit von 1:12:11,72 Stunden

den 24. Platz

Gummersbach, den 05./06.09.2026

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte die

 3. Mannschaft
offene Klasse SBM

Benedikt Flosbach
Eva Uessem

Lukas Flosbach

ASC Gummersbach

über 3x1250 m Staffel mixed

in der Zeit von 1:12:11,72 Stunden

den 16. Platz

Gummersbach, den 05./06.09.2026

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Beate Schulte

ASC Gummersbach

über 1250 m Volksschwimmen

eine Zeit von 0:38:43,66 Stunden

Gummersbach, den 05./06.09.2026

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Eva Uessem

ASC Gummersbach

über 2500 m Volksschwimmen

eine Zeit von 0:55:08,28 Stunden

Gummersbach, den 05./06.09.2026

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Julia Hansen

ASC Gummersbach

über 2500 m Volksschwimmen

eine Zeit von 0:48:40,44 Stunden

Gummersbach, den 05./06.09.2026

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Marleen Verhagen

ASC Gummersbach

über 1250 m Volksschwimmen

eine Zeit von 0:27:59,66 Stunden

Gummersbach, den 05./06.09.2026

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen



 

Bei den

Internationalen offenen

Aachen/Mittelrhein-Meisterschaften

im Freiwasserschwimmen

erreichte

Mathea Baltres

ASC Gummersbach

über 1250 m Volksschwimmen

eine Zeit von 0:23:19,69 Stunden

Gummersbach, den 05./06.09.2026

Heiko Krämer Dirk Heindrichs
Fachwart Schwimmen Fachwart Schwimmen

Schwimmbezirk Mittelrhein Schwimmbezirk Aachen


